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Wehrfritz Trampolin 140 cm @

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf Ihres neuen Wehrfritz Trampolins.

Mit diesem Trampolin liegen Sie voll im Trend! Trampolinspringen ist ein tolles Training,
das Ihre Kondition steigert und den néitigen Ausgleich zum Alltag bietet. Kinder werden
das Trampolin lieben, aber auch als Fitnessgerét fiir Erwachsene eignet es sich
hervorragend.

Wir wiinschen Ihnen viel Spal mit dem Wehrfritz Trampolin!

Montageanleitung

1. Sie der das {

bestend aus Schutzpolster (1), Sprungtuch (2) und Rahmen (3).
2. Ziehen Sie die Transportschutzkappen von den Gewinde stutzen ab.
3. Drehen Sie die sechs FuBrohre (4) fest auf die Gewindestutzen auf.

4. Kontrollieren Sie von Zeit zu Zeit die Zugfedern (7) sowie den festen Sitz
der StandfiiBe (5).

Sicherheitshinweise

Bitte lesen Sie diese Hinweise sorgfétig durch und bewahren Sie die Anleitung auf.
Diese Beschreibung hilft Ihnen, das Trampolin gefahrlos aufzubauen,
darauf sicher zu turnen und es sachgemas zu lagem.

- Benutzen Sie das Trampolin nur auf ebenem, festem Boden. Falls Sie in
Raumen iben, achten Sie auf geniigend Freiraum rundum, so dass Sie beim
Training nicht an Einri stofBen. Sie if
den Abstand zur Decke bzw. zu Leuchten und dergleichen!

Ungeniigender Spielraum kann zu geféhrlichen Kopfverletzungen filhren.

- Das Trampolin kann iiberall verwendet werden, solange ein ebener Untergrund
und ausreichend Raumhéhe gegeben sind. Sorgen Sie dafiir, dass Sich in der
Umgebung des Trampolins keine kantigen oder spitzen Gegenstande befinden.

- Achten Sie beim Uben auf ausreichende Beleuchtung, damit Sie die Sprung-
tuchmitte leicht erkennen kénnen. Springen Sie nicht auf die seitliche Abdeckung.

- Die StandfiiBe Ihres Trampolins sind mit rutschfesten Gumm:fu n
ausgestattet. Wie bei jedem Gummi knnen die FiBe im en Fal
abfarben. Legen Sie bitte daher einen Schutz auf empﬂnuliche Boden
Das Trampolin sollte nur auf festem Boden eingesetzt werden.

Achten Sie auf den technisch einwandfreien Zustand des Trampolins.
Benutzen Sie es nicht, falls Sie Méangel Sorgen Sie flir
Reparatur defekter Teile. Nehmen Sie keine technischen Modifikationen
an dem Trampolin vor.

Verwenden Sie zu Ihrer eigenen Sicherheit nur Original-Ersatzteile.
Diese sind zu beziehen bei HUDORA® (Adresse siehe unten).

- Das Trampolin ist kein Spielzeug.
Kinder diirfen das Trampolin nur unter Aufsicht von Erwachsenen benutzen.

- Das Trampolin darf jeweils nur von einer einzelnen Person
benutzt werden.

Beachten Sie die maximale Belastung von 100 kg.
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- Trainieren Sie am besten ohne Schuhe und barfuB. Vom Training in Strimpfen raten
wir ab, da Sie auf dem Sprungtuch ausrutschen kannten. Falls Sie doch Schuhe
bevarzugen, dann solche mit weichen Gummisohlen und ohne Absétze. Achten Sie
darauf, dass sich an den Schuhen keine scharfen Kanten oder Spitzen befinden, die
das Sprungtuch beschédigen kinnten.

Achtung: Auf keinen Fall diirfen Hochspn Saltos oder
akrobatische Kunststiicke darauf dumhgaluhn werden. Hiipfen Sie niemals
vom Trampolin herab auf den Boden!

- Lagemn Sie das Trampolin in einem dunklen Raum, trocken und ausreichend
vor Staub und spitzen Gegenstinden geschiitzt. Reinigen Sie das Sprungtuch
am besten mit einer Birste. Die anderen Teile konnen ggf. mit einem feuchten
Lappen abgewischt werden.

WICHTIG:

Bitte heben Sie diese

auf,
Filr technische Auskiinfte und Bamtung shem Ihnen unser Service Csnmr
zur Verfiigung.
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Teileaufstellung
Teil-Nr. Bezeichnung Menge
1 Schutzpolster 1
2 Sprungtuch 1
3 Rohrrahmen 1
4 FuBrohre ]
5 Standfiife ]
6 Spannbiige! 24
7 Zugfedern 32
udora.de Art.-No. WE65133
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Wehrfritz Trampoline 140 cm @

Hartelijk gefeliciteerd met de aankoop van uw nieuwe Wehrfritz Trampoline.

Met deze trampoline hoort u er helemaal bij! Trampolinespringen is een fantastische vorm
van training die uw conditie verbelert en de dagelijkse routine doorbreekd. Trampolines zijn
geweldig leuk voor kinderen, maar zijn ook zonder meer geschikt als fitness apparaat voor
volwassenen.

Wij wensen u veel plezier met uw Wehrfritz trampoline!

Montage-instructies

1. Haal het voorgemnrmeerde springelement uit beschermend kussen (1), springdoek (2) en
frame (3) uit de verpakking.

2. Trek de transporthoezen van de schroefdraadbevestigingspunten iﬂ

3 Draai de zes standbuizen (4) stevig op de schroefdraadbevestiginger
4. Controleer van tijd tot tijd de trekveren (7) en controleer of de smndbutzen (5) goed
vastzitten.

Veiligheidsinstructies

Lees d Deze ijving helpt u om de
trampuhne uelhu opte buuwen om er vemg op te trainen en om deze op een goede manier
op te bergen.

Gebruik de trampoline alleen op een stevige, egale ondergrond. Wanneer u ergens binnen

traint, moet u erop letten dat er rondom voldoende ruimte is, zodat u bij het trainen nergens

tegenaan botst. Controleer met name de afstand tot het plafond, lampen etc.! Onvoldoende
kan ernstig 1ot gevolg hebben.

- De trampoline kan overal worden gebruikt, mits deze op een stevige, viakke ondergrond
staat en de ruimte hoog genoeq is. Zorg ervoor dat er zich in de buurt van de trampoline
geen hoekige of scherpe voorwerpen bevinden.

lel hij het oefenen op voldoende verlichting, zodat u goed zicht heeft op het midden van
Spring niet op de

- De paten van uw trampoline zijn voorzien van slipvaste rubberen voeten. Zoals bij alle
rubber kunnen deze voeten onder ongunstige omstandigheden afgeven. Leg daarom een
bescherming op een kwetsbare vioer. De trampoline mag alleen op een stevige vioer
worden opgesteld.

Let erop dat de trampoline in een probleemloze technische toestand verkeert. Gebruik de
trampoline niet, wanneer u mankementen heeft vastgesteld. Zorg voor ean onmiddellijke
reparatie van k Breng geen i jingen aan bij de

Gebruik voor uw eigen veiligheid alleen originele anderdelen. Deze zijn verkrijgbaar bij
HUDORA® (adres: zie onderaan).

- De trampoline is geen speelgoed Kinderen mogen de trampoline alleen onder toezicht
van volwassenen gebruiken.

De trampoline mag altijd alleen door &én enkele persoon tegelijk worden gebruikt.
- Overschrijdt niet de maximale belasting van 100 kg.
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- Train liefst zonder schoenen en op blote voeten. Wij raden u af om te trainen met sokken

aan, omdat u daarmee kunt uitglijden op het springdoek. Wanneer u toch de voorkeur
geeft aan schoenen, dan schoenen nemen met zachte rubberen zolen en zonder
hakken. Let op dat er aan de schoenen geen scherpe randen of puntjes zitten, omdat deze
het springdoek kunnen beschadigen.

- Opgelet: er mogen in geen geval hoogspringoefeningen, salto’s of andere acrobatische

oefeningen worden verricht. Spring nooit van de trampoline op de grond.

- Berg de trampoline op in een donkere, droge ruimte die bescherming biedt tegen stof en

scherpe voonwerpen. Reinig helspnngdoek eventueel met een borstel. De overige onderdelen
kunnen evt. met een vochtige doek worden gepoetst.

BELANGRLJK:

Bewaar deze informatie voor het geval u deze op een lager tijdstip nog eens nodig mocht
hebben, Voor adviezen en

taat ons Servicecenter graag tot uw

beschikking.
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Onderdelenlijst

Onderdeelnr. Aanduiding Aantal
Beschermend kussen 1
Springdoek

Buizenframe
Standbuizen
Standvoeten
Spanbeugels
Trekveren
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